Rozwazania rbzahcowe

W MItOSIERDZIU TWOIM, PANIE, NADZIEJA MA...

TAJEMNICE BOLESNE

Rozwazajgc Bolesne Tajemnice Rozahca $wietego wraz z Maryjq, najczulszg
zMatek, moédimy sie za wszystkie osoby skrzywdzone wykorzystaniem
seksualnym, ktére miato miejsce we wspdlnocie KoSciota oraz innych
Srodowiskach. Btagajmy Dobrego Boga, aby osuszyt tzy, pozszywat zranione
sercq, odrodzit odarte z godnosci ciata i uzdolnit trwajgcych w bélu do mitosci
potezniejszej niz Smier€. Naucz nas, skrzywdzonych, ze jedynie ,w Mitosierdziu
Twoim Panie nadzieja ma.”

1. Modlitwa Jezusa w Ogréjcu

Zamykam oczy i czuje jak pulsujg skronie Jezusa, na ktérych pojawiq sie krople
krwawego potu. Mocno wierze w to, ze myslates wtedy o mnie i o moich siostrach
i braciach w krzywdzie. Oddawate$ nas Ojcu i cierpiate$ razem z nami. Ta mysl
mnie uspokaja, zbliza do Ciebie. Za chwile przezyjesz zdradziecki pocatunek
Judasza. My jesteSmy sobie w stanie dokiadnie wyobrazi€ co wtedy czutes.
Przyjmujgc ten pocatunek pokazate§ nam, ze jeste$S i rozumiesz. Niechciane
pocatunki zmieniajq oblicza serc...

Najczulsza Matko wraz z Jezusem ucz mnie, ze nigdy nie jesteSmy sami.

2. Biczowanie Jezusa

Przywigzali Cie do kamiennego stupa, nie mogte$ nic zrobi€. Twoje Swigte ciato
zostato skazane

na nieludzkie katusze. Ciato Boga-Cztowieka odarte z godnosci. My tez czesto nie
mielismy wyjscia, gdy silniejsi od nas przywiqzywali nas do niechcianych relacji,
emocjonalnych wiezi, stdw petnych szantazu, dotyku skazonego cierpieniem.

Najczulsza Matko wraz z Jezusem ucz mnie, jak zy¢ w wolnoSci od krzywdly.
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3. Cierniem ukoronowanie Jezusa

Ukoronowali Cie cierniowym diademem. Krél cierpienia upokorzony i przepetniony
bolem. Kolce wbijane w Twoje $wigte skronie niczym sztylety grzechu przebijaty Twojq
skére. Mozemy sobie wyobrazi€, jok z bolu zagryzate§ wargi do krwi, a w sercu
btagates$ Ojca, aby Cig nie opuszczat, cho¢ czutes sie porzucony. Znamy to uczucie.
My tez, gdy zdobywamy sie na odwage, aby opowiedzie€ swojq krzywde, spotykamy
si¢ nieraz z pytaniami, ktére sugerujg naszq wing lub rozmywajqg zto, z postawami
bronienia naszych oprawcdw lub przekonaniem, ze lepiej o tym nie méwic. A przeciez
mamy prawo oczekiwag, ze w KoSciele, w ktdérym kiedy$ dokonata sie krzywda, dzis
znajdziemy prawde i sprawiedliwos¢, a takze towarzyszenie i pomoc w zdrowieniu...

Najczulsza Matko wraz z Jezusem ucz mnie odwaznie patrze¢ w przysztoS¢ z nadziejq
i wiarq.

4. DrogaKrzyzowa

ldziesz swojq ostatniq ziemskqg droge, przemierzasz ostatni szlak wyznaczony Ci
przez Ojca. Dzwigasz grzechy wszystkich ludzi miazdzgce Twoje barki i serce. Na
Twoim Obliczu maluje sig grymas bélu, nieludzkiego cierpienia, braku sit. M6j Bog
nie ma sity. Takze i my czegsto z nich opadamy, przygnieceni krzyzem wspomnien,
stéw, gestéw, dotyku... UsSmiechamy sie i zyjemy wokét was, czgsto nie majgcych
pojecia, co dzwigamy. Moze jesteSmy wsrod was w tym KoSciele, kaplicy i razem
z wami stuchamy tych stéw, ktére wywotujg w nas ogrom emociji. Siostro i bracie,
jezeli modlisz sig razem z nami, nie jeste$ sam.

Najczulsza Matko wraz z Jezusem ucz mnie patrze¢ mitosiernym spojrzeniem
mitosci.
5. $mieré Jezusa na krzyzu

Ostatni oddech. Ostatnie tchnienie zycia. Dla wielu state$ sig przegranym,
samozwanczym Bogiem, a Ty odchodzisz, zeby wroci€. Umierasz, aby rozbtysnqgé
Swiattem zmartwychwstania. Powstajgc po trzech dniach nie zostaniesz
rozpoznany po stowach, gestach czy wyglgdzie. Uczniowie rozpoznajg Cie po
ranach.. Czgsto patrzymy na nasze rany przez pryzmat ztoSci, niezrozumienia,
wstretu i nie pozwalamy ich zaleczy€... a Ty swoim z martwych powstaniem
naktadasz opatrunek peten Mitosierdzia, namaszczasz nadziejq...

Najczulsza Matko wraz z Jezusem ucz mnie ogrzewaC twarz w blasku
Mitosiernego.

oprac. Alicja — osoba skrzywdzona wykorzystaniem seksualnym
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